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Déja la fin de saison qui approche !

L’'occasion de faire le point sur le
championnat par équipes, mais aussi de
féliciter nos jeunes joueurs picards qui se
sont illustrés tout au long de la saison a
travers diverses compétitions.

Retrouvez d’ailleurs, dans ce numéro leurs
résultats aux internationaux jeunes de Liege
ainsi qu’au top de zone.

A l'image de 'ASPTT Soissons, que vous
soyez joueurs ou dirigeants, n’hésitez pas a
m’envoyer vos comptes-rendus, photos,
annonces ... afin de les faire partager a la
grande communauté du ping picard.

N’hésitez pas non plus a me faire part des
manifestations ayant lieu dans votre club,
afin que je puisse si possible, y venir et faire
un article pour notre magazine.
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Les joueurs et cadres du pdle espoir avec
I’équipement du conseil régional
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ACTUALITE

LES CPS QU'EST-CE QUE C’EST ?

Tout au long de cette année, une dizaine de jeunes joueurs a été concernée par les
CPS. Tous les joueurs sélectionnés sont ou poussin(e)s ou benjamin(e)s. A savoir
gu’avant d’étre impliqgués dans les CPS ces jeunes sont déja tous inscrits dans une
démarche d’entrainement régulier (au moins 3 fois par semaine) et gu’ils montrent
une réelle motivation pour s’entrainer beaucoup et progresser.

Tous les enfants ne sont pas concernés par toutes les actions. Tout dépend de leur
programme respectif. L'idée étant de ne pas entrer en contradiction avec d’autres
actions pouvant étre menées par les comités ou les clubs, mais plutét d’apporter une
action complémentaire.

Un élément important est d'ailleurs, I'implication dans la mesure du possible, des
entraineurs des joueurs concernés, ce qui permet de diffuser un certain nombre de
messages au niveau technique par rapport au programme national.

Le principal objectif des CPS est de permettre a ces jeunes motivés de s’entrainer
plus.

Le but second est d’améliorer significativement le niveau des jeunes qui pourront
potentiellement devenir I'élite picarde dans les années a venir.

Ce genre de mesure s'inscrit dans le cadre du Programme National de Détection.

Toutes les régions travaillant dans l'optique de rester dans la course (au niveau
national) la Fédération disposera a long terme d'un effectif important de jeunes
joueurs susceptibles d’assurer la reléve des équipes de France.

A la fin de la saison, il y aura eu onze CPS (6 sur des dimanches et 5 sur des
mercredis) mais également une sortie en Belgique aux Internationaux jeunes de
Liege.

Une évaluation sera effectuée pour réfléchir a la mise en place de ces actions pour la
saison prochaine.



COMPTE-RENDU DU CPS A SAINT-DENIS

Présents: P.RICOUR (TTSQ) ; L.CHAERLE (TT St Fuscien) ; AVANCAEMBELKE
(Choisy au bac),A. DEGUINGAND (ASTT), M.COLSON (TT Eppeuville).

Excusés: U.PIEYRE, L.LEVEQUE, M.PREUVOT (TTSQ)

Cadres : Isabelle RIBEIRO (AC Abbeville), Etienne GUICHERD (CTR).

PROGRAMME.:

Mardi soir

Match Pro A St Denis-Hennebont

Mercredi

* 9H30 : Echauffement et travail physique

* 10H15 : séance collective (mobilité générale) + Travail de la vitesse de réaction au
panier

*11h30 : Fin

* 12H00: Repas

* 13H30 : Echauffement libre

* 14HO0O0 : matchs contre des joueurs du club

*15H30 : FIN

Les jeunes picards avec leurs homologues dionysiens et leurs cadres.

BILAN GENERAL :

Les objectifs de ce regroupement :

- assister a une rencontre de haut niveau

- varier les conditions et les partenaires d’entrainement, s’adapter rapidement

Les enfants ont été trés attentifs a I'’évolution du match serré entre les 2 équipes. lIs
ont notamment pu apprécier les prestations du jeune francais E.Lebesson mais aussi
du toujours trés spectaculaire Kréanga. lls ont ainsi pu apprendre par I'exemple.
Malgré une mise en route laborieuse le matin, la dynamique collective a permis de
garder un bon rythme de travail en fin de matinée. Les avancées sont intéressantes
au niveau des déplacements dans le jeu.

L'aprés-midi, consacré a des matchs avec des joueurs du club, a permis de mettre
en évidence certains éléments intéressants. Globalement, les services sont variés et
réalisés avec de I'intention.

L'intensité et la combativité sont présentes a chaque instant. Les joueurs
s’accrochent sur tous les points mais oublient parfois de faire des choses simples
pour marquer les points.

Il faut veiller & ne pas étre trop dans le « combat » mais aussi jouer « tactique ». Un
juste équilibre doit étre trouvé.

Etienne GUICHERD
Conseiller Technique Régional



ACTUALITE

INTERNATIONAUX JEUNES

Bilan positif pour nos jeunes pousses

Les internationaux jeunes de Liege ont cette saison eu lieu les 4 et 5 avril. Cette
compétition a regroupé 78 Jeunes de 12 ans et moins, venant de France, Pays-Bas,
Allemagne, Grande-Bretagne, Luxembourg et Belgique.

La Ligue de Picardie avait répondu présent a l'invitation de la Province de Liége afin
de participer a cette compétition. Sept jeunes, entourés du CTR Etienne Guicherd et
de Kévin Deloffre, étaient du déplacement.

L'objectif prioritaire fixé aux jeunes joueurs participant a cette compétition était la
recherche de I'autonomie. Que ce soit au niveau de l'intendance (horaires, numéro
des tables, arbitrage, bouteille,...) ou bien au niveau sportif (préparation et
échauffement, coaching) les jeunes se sont débrouillés seuls afin de se rendre
compte et d'apprendre a gérer tous les éléments qui constituent une compétition.

Selon les dires du CTR Etienne Guicherd, le bilan concernant cette recherche de
'autonomie est positif. « Des progres sont encore a réaliser dans la qualité des
échauffements notamment, mais I'autonomie des jeunes, sans coaching, pendant le
jeu a été remarquable. Aucun ne s’est plaint ou bien n’a été perturbé par ce mode de
fonctionnement. Cela leur a permis de mieux se connaitre et de réfléchir par eux-
mémes tout en continuant de s’accrocher, surtout dans les situations défavorables. »

Bilan positif donc, méme si « l'intégration de consignes de jeu, sans rappel au
coaching, est encore difficile a mettre en place »

Concernant les résultats, deux picards sont montés sur le podium !
Manon Colson et Andrei Deguingand ont tous deux terminé 3éme.

Les autres résultats : Lucie Levéque : 6eme, Mickaél Preuvot : 7eme, Pierre Ricour :
9éme, Louis Chaerle : 11eme, Ugo Pieyre : 13eme.

Au final, la délégation Picarde termine 7éme (sur 16 équipes) au classement général.

Un grand bravo a nos jeunes représentants !



ACTUALITE

TOP DE ZONE

Manon COLSON, Julien MARTIN et Nolan GIVONE vainque urs'!

Le top de zone, qui rassemble les meilleurs jeunes de tout le nord de la France
(Nord-pas de Calais, Picardie, Haute et Basse-Normandie) s’est déroulé a Béthune
le week-end des 11 et 12 auvril.

Plus de 100 jeunes nés entre 1999 et 2002 se sont affrontés sur ces deux jours de
compétition.

Les jeunes picards ont porté haut les couleurs de la Picardie en remportant
notamment 3 titres sur les 6 en jeu !

Les résultats en détails :

2001 (15 joueurs et 6 joueuses) :

ler Julien MARTIN (Moreuil)

3eme Yann COLLIN (ASPTT Soissons)
5éme Louis CHAERLE (St Fuscien)
7éme Antoine VERVIN (Thourotte)

1ére Manon COLSON (TT Eppeville)
5eme Mélanie Champoux (TTSQ)

2000 (17 joueurs et 14 joueuses) :

4éme Mickaél PREUVOT (TTSQ)
5eme Pierre RICOUR (TTSQ)

8eme Julien MARTIN (Moreuil)
12éme Ugo PIEYRE (TTSQ)

14éme Andrei DEGUINGAND (ASTT)

3eme Manon COLSON (TT Eppeville)
10éme Solene GRUGEON (Feuquiéres)
12éme Agathe GUILBERT (TTSQ)

1999 (19 joueurs et 14 joueuses) :

ler Nolan GIVONE (DBTT)
6éme Antoine MARECHAL (TT Pinon-Anizy)
16éme Anthony BARTHOMOEUF (TT Pinon-Anizy)

13éme Margaux BOICHU (Villers St Paul)
14éme Amandine VASSENT (TT Eppeville)



ACTUALITE

INTERCLUBS

Amiens remporte le challenge

Les interclubs régionaux se sont joués le 19 avril & Albert.

Vingt-huit équipes étaient présentes, réparties en 6 tableaux, de benjamins a cadets,
garcons et filles.

Seuls les tableaux benjamins garcons et cadets garcons étaient complets (soit huit
équipes). Les trois tableaux féminins comptaient chacun deux équipes et le tableau
minimes gargons en comportait six.

Les vainqueurs des tableaux benjamins et minimes auront le privilege d’aller
défendre les couleurs de la Picardie lors du tour national qui aura lieu les 16 et 17
mai a Saint-Avertin (Indre et Loire). Ce sera du ressort de Saint-Quentin en
benjamines, Amiens en benjamins, Gouvieux en Minimes filles et Amiens en minimes
garcons.

Les deux équipes de Saint-Quentin, vainqueurs en Cadettes et cadets ne seront en
revanche pas du voyage; les interclubs nationaux n’ayant lieu que pour les
catégories benjamines et minimes.

Le challenge interclubs (cumul des points de toutes les équipes d’'un méme club) a
lui été remporté par 'Amiens STT devant le TT St Quentin.



ACTUALITE

CHAMPIONNAT PAR EQUIPES

Pro b dames :le TT St Quentin est en route vers la pro A

. Villers Bretonneux, Amiens STT et Saint-Quentin se maintiennent
N1 messieurs : Abbeville AC et Amiens STT se maintiennent
N3 messieurs :le TT St Quentin accede a la N2

Lamorlaye se maintient
Amiens STT descend en R1

Pré-Nationale dames : Laon accede a la N2
Albert Bray est relégué en R1

: TT St Quentin accede a la pré-nationale
: Villers St Paul accede a la R1
R1 messieurs : I’AC Abbeville acceéde a la N3
Longueau et Longueil Ste Marie descendent en R2

R2 messieurs : Compiegne et Ville le Marclet Flixecourt montent en R1

Saleux, Feuquiéres AP, Chantilly Gas et Soissons sont relégués en

R3

R3 messieurs : Friville, Ville le Marclet Flixecourt, Noyers St Martin et Wavignies

Breteuil accédent a la R2

Buire, Brenouille, Chantilly Gas, Creil LL, Clermont EP, Longueil Ste

Marie, Crépy en Valois et Compiégne descendent en R4

R4 messieurs : Amiens STT, Saleux, Doullens Bernaville, Vénizel, Beauvais Oise,

Abbeville AC, Ribécourt et Condé montent en R3

Zup Nogent Oise, Noyon, Crouy, Bouzincourt, Ville le Marclet
Flixecourt, Eppeville 2, Chéateau Thierry, Sains Richaumont et Eppeville 3

descendent en départemental



DANS NOS CLUBS

A I'ASPTT Soissons
CRITERIUM INTERDEPARTEMENTAL

Prés de 90 joueurs de tennis de table se sont rencontrés a SOISSONS ce dimanche
19 mars 2009 de 8h a 18h, dans le cadre d'un critérium interdépartemental organisé
par le Comité Départemental du Sport en Milieu Rural de I'Aisne.

Cette journée qualificative pour une phase nationale a regroupé des équipes venant
de Picardie, Nord-Pas-de-Calais, Normandie et Haute-Normandie, Champagne-
Ardenne lle-de-France.

L'ASPTT SOISSONS a volontiers mis a disposition ses installations pour cette

compétition qui démontre que le ping est pratiqué a tout niveau, et sur tout le
territoire.
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STAGE DE PAQUES

Aprés les stages de Noél et de Mardi gras, la section tennis de table de 'ASPTT
SOISSONS vient d’organiser son stage de Paques les 20 et 21 avril 2009.

Les clubs environnants ont été invités a y participer, et ont répondu présents.

25 stagiaires (5 de CROUY, 2 de PINON, 18 de SOISSONS) se sont ainsi retrouvés
dans la salle spécifiqgue du 9 avenue de REIMS.

5 jeunes cadres du club ont dirigé ces joueurs (catégories poussins a minimes),
reprenant des schémas de jeux attrayants et intenses.

Un tournoi a conclu ces 2 jours de la plus belle maniére, des récompenses étant
réservées pour tous les participants.



OFFICIEL

Réglement championnat par équipes

Le Comité Directeur de la Ligue a décidé d'élargir le choix des compétitions dans
lesquelles il est possible d'inscrire une équipe jeune afin de pouvoir évoluer en
championnat par équipes régional.

Voici le réeglement modifié :

17/04/2009
Qualification des associations :
Nombre de licenciés : Pour pouvoir participer aux Championnats de France par
équipes Masculins et Féminins au niveau régional (de R1, R2, R3 et R4), les

associations doivent :

- disposer de 12 licenciés au moins, disputant effectivement jusqu'a son terme, le
Championnat de Ligue et de Département par équipes, Corporatif exclu

- disposer (pour R1, R2, R3 et R4) au minimum de 3 licenciés Jeunes (licence
traditionnelle) catégories poussins, benjamins minimes, cadets, disputant
effectivement jusqu'a son terme une épreuve par équipes, ou individuelle, réservée
aux jeunes, de la Ligue ou du C.D sous peine de rétrogradation. Liste de
compétitions possibles : Championnat départementaux (Aisne, Somme, Oise),
Interclubs (équipe de 3 joueurs P B M ou C), Challenge Bernard JEU (équipe
composée de 5 B M C au minimum + J, SM et SD), critériums fédéraux (4 joueurs au
choix P ou B ou M ou C)



ZAPPING

CHAMPIONNATS DE FRANCE CORPO

Simples dames : ‘
Corine MOLINS ; ASPTT Laon : 3°™ ex.

Vétérans dames : )
Corine MOLINS : 5°™ ex.

Simples messieurs :
Fréderic TOUNKARA ; ASPTT Soissons :
33°™ ex.

Vétérans 2 messieurs : ‘
Alain COLLAND ; Feuquiéres AP : 17°M°
ex




