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LES JEUNES AU TOP 
 

FLASH-BACK SUR LE TOP REGIONAL joué le 19 janvier 2009 à 
Amiens 
 
Poussins 
2ème année   
Rang Licence Nom, prénom Club 

1 8014484 DEGUINGAND Andrei AMIENS STT 
2 8014536 CHAERLE Louis TT ST FUSCIEN 
3 028971 PREUVOT Mickaël ST QUENTIN TT 
4 028577 PIEYRE Ugo ST QUENTIN TT 
5 028609 RICOUR Pierre ST QUENTIN TT 

6 029233 UY Antoine 
CHATEAU 
THIERRY 

7 6018237 LAKHDARI Jawad SAINTINES ATT 
8 6017697 DUPONT Théo GOUVIEUX SO TT 
9 8014954 DELACROIX Grégoire DOULL/BERNAVILL 

10 6017824 GRAVEL Adrien ANSAUVILLERS TT 
11 6016448 DARCY Brice ANGY TT 
12 8014887 COUTURIER Florian AMIENS STT 

    

Poussins 1ère 
année   
Rang Licence Nom, prénom Club 

1 8015484 MARTIN Julien MOREUIL PPC 
2 029153 COLLIN Yann SOISSONS ASPTT 
3 6017436 VERVIN Antoine THOUROTTE TT 
4 6017157 MOUELLE Ismaël CREIL LL 
5 6017966 FERGANE Eddy VILLERS ST PAUL 
6 6017833 QUIGNON Maxence ANSAUVILLERS TT 
7 028895 GRANGENOIS Jordan PINON-ANIZY TT 
8 029382 AUGER Lucas CROUY ASTT 
9 8015000 CHARLOT Jules AMIENS STT 

10 8015453 DUMONT Nathan ABBEVILLE AC 
    

Poussines 1ère et 2ème année  
Rang Licence Nom, prénom Club 

1 8014689 COLSON Manon EPPEVILLE TT 
2 029060 CHAMPOUX Mélanie ST QUENTIN TT 
3 028674 GUILBERT Agathe ST QUENTIN TT 
4 6017365 GRUGEON Solène FEUQUIERES AP 
5 028619 LETORT Elise ST QUENTIN TT 
6 8015295 HUON Marine AMIENS STT 
7 6017361 SIAB Elisabeth FEUQUIERES AP 
8 029171 BACCARO Amarande ST QUENTIN TT 
9 029143 NAVARRE Marie VERMANDOIS TT 

10 028960 GILLERON Lucie VERMANDOIS TT 
    



Benjamines 1ères et 2ème année  
Rang Licence Nom, prénom Club 

1 028781 LEVEQUE Lucie ST QUENTIN TT 
2 6016404 VAN-CAEMBELKE Arielle CHOISY BAC CTT 

3 8014677 
DE SAINTE MARESVILLE 
Clémence PIERREPONT USL 

4 6016803 BOICHU Margaux VILLERS ST PAUL 
5 8014324 VASSENT Amandine EPPEVILLE TT 
6 028606 CHAMPOUX Olivia ST QUENTIN TT 
7 028625 BOUDERLIQUE Sarah VENIZEL TT 
8 6016845 AUGER Aliséa RIBECOURT US 
9 6017731 PANKEJE Emilie COMPIEGNE TT 

10 029052 FOURIER Sara GUISE TT 
11 6017774 AVELLAN Charlène VER LAUNETTE TT 
12 029257 DUFOUR Audrey SOISSONS ASPTT 
13 029051 DOUBLET Romane GUISE TT 

    

Benjamins 
1ère année   
Rang Licence Nom, prénom Club 

1 028765 BARTHOMEUF Anthony PINON-ANIZY TT 
2 8014683 DERCHE Raphaël MONTDIDIER PPC 
3 6016632 HERNANDEZ Alexis GOUVIEUX SO TT 
4 028308 REICHELT Florian VENIZEL TT 
5 6016927 GREUIN Axel GOUVIEUX SO TT 
6 028595 BRONSART Alcide ST QUENTIN TT 
7 028602 GRANGENOIS Dylan PINON-ANIZY TT 
8 8014240 VANDEWOESTYNE Paul AMIENS STT 
9 6016870 TARTAGLIONE Nicolas LES AGEUX FR 

10 6017645 LEPELTIER Matéo VER LAUNETTE TT 
11 8013130 COQUEL Alban AMIENS STT 
12 8015358 KHAMLICH Yazid AMIENS STT 

    

Benjamins 
2ème année   
Rang Licence Nom, prénom Club 

1 365707 GIVONE Nolan DOULL/BERNAVILL 
2 028582 MARECHAL Antoine PINON-ANIZY TT 
3 028078 LAMBERT Florian ST QUENTIN TT 
4 8013900 BODINEL Léo AMIENS STT 
5 6015633 GONDRON Simon GOUVIEUX SO TT 
6 6016228 LAKHDARI Djibril SAINTINES ATT 
7 6016336 FORESTIER Grégoire VILLERS ST PAUL 
8 8013845 LEROY Erwin ABBEVILLE AC 
9 8013561 LEFEVRE Loïc AMIENS STT 

10 8014092 HUON Antoine AMIENS STT 
11 028361 LEJEUNE Arnaud PINON-ANIZY TT 
12 029082 CHAUDOYE Clément PINON-ANIZY TT 

 
 
 
 

 



Les qualifiés pour le top de zone : 
 

LES JOUEURS QUI AURONT L’HONNEUR DE 
REPRESENTER LA PICARDIE AU TOP DE ZONE les 21 et 22 
mars à Béthune seront les suivants : 
 

 FILLES GARCONS 
1999 BOICHU Margaux  Villers ST Paul 

VASSENT Amandine  TT Eppeville 
GIVONE Nolan  Doullens Bernaville 

BARTHOMEUF Anthony  Pinon 
MARECHAL Antoine  Pinon 

2000 GUILBERT Agathe  TTSQ 
GRUGEON Solène  Feuquières 

DEGUINGAND AndreÏ  ASTT 
RICOUR Pierre  TTSQ 

PREUVOT Mickaël  TTSQ 
PIEYRE Ugo  TTSQ 

2001 et + COLSON Manon  TT Eppeville 
CHAMPOUX Mélanie TTSQ 

CHAERLE Louis  St Fuscien 
MARTIN Julien  Moreuil 
COLLIN Yann  Soissons 

VERVIN Antoine  Thourotte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



RESULTATS DU CHALLENGE 
BERNARD JEU 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



CHAMPIONNATS DE FRANCE  
DES REGIONS 

 
-13 ans filles :  
Julia FLAHAUT (ASTT), Charline GRUGEON (Feuquières), 
Pauline LAHOUEL (Gouvieux), Joséphine LOCQUET (Buire) 
 
Notre équipe picarde termine 12ème de cette compétition. Cette place est excellente 
en rapport à notre statut présumé nous situant parmi les plus faibles. Les joueuses 
ont su s’investir pour cette performance et leur principal mérite a été de s’engager 
avec volonté et simplicité pour rentabiliser au mieux leur savoir faire du moment. 
Durant deux jours, les filles ont fait preuve de tempérament et de volonté pour 
rechercher à progresser dans leurs choix tactiques et leur efficacité. Elles ont su faire 
abstraction des supposés « statuts » des joueuses adverses et des évolutions de 
scores pour se concentrer sur l’intérêt du jeu et des batailles tactiques et mentales. 
Pour gagner la moindre rencontre, nous avions l’obligation de réaliser une ou 
plusieurs performances. C’est ce qu’à su réaliser Pauline contre la Franche Comté et 
le Nord – Pas de Calais. Charline a assumé son rôle de leader mais sans élever 
suffisamment son niveau de jeu pour battre plus forte qu’elle. Julia et Joséphine ont 
été des équipières positives dans leur attitude même si à aucun moment, elles n’ont 
été en position d’apporter le moindre point à l’équipe. 
 
Claude Thuilliez, capitaine. 
 
 

 
 
De gauche à droite : Claude THUILLIEZ (capitaine), Charline GRUGEON, Julia 

FLAHAUT, Pauline LAHOUEL, Joséphine LOCQUET 
 
 
 
 
 
 



-13 ans garçons : 
Raphaël CHATELAIN (ASTT), Grégoire FORESTIER(Villers St 
Paul), Nolan GIVONE (Doullens Bernaville), Erwin LEROY 
(Abbeville) 
 
Dans l’ensemble la combativité était présente, l’ambiance au sein de l’équipe 
remarquable et quelques performances ont été réalisées ! Tout au long de ces 3 
jours une belle progression du niveau de jeu de nos joueurs. Etant donné le très 
jeune âge de cette équipe cette place de 12ème n’est pas un mauvais résultat, il 
reste encore beaucoup de travail avec ces joueurs pour qu’ils soient plus 
performants en fin de set .Erwin et Grégoire n’ont pas su amener de points mais 
n’ont pas démérité car ils étaient toujours confrontés à plus forts qu’eux. A retenir un 
très bon état d’esprit tout au long de la compétition ! 
 
Valérie Veldeman, capitaine 
 

 
 

De gauche à droite, Nolan GIVONE, Grégoire FORESTIE R, Erwin LEROY, 
Raphaël CHATELAIN, Valérie VELDEMAN (capitaine) 

 
 
 
 
 



 
-15 ans filles : 
Sarah CHAUVEL (ASTT), Clara FORESTIER (Angy), Mélanie 
FREYTAG (TTSQ), Caroline PETITPREZ (Albert) 
 
Les filles terminent 13ème . 
 
-15 ans garçons :  
Cyprien BORGOO (Clermont), Antoine COLSON (TTSQ), 
Adrien DUCHAUSSOY (Villers St Paul), Guillaume LEGRAND 
(TTSQ) 

 
LEUR PARCOUR JUSQU’AU BRONZE 

Pour ces championnats de France par équipes 2009, nous présentions une équipe 
partante en 9eme position (au classement).L’objectif fixé était au minimum de sortir 
de poule dans les 2 premiers pour avoir une place en quart de finale. A la vue des 
équipes présentes, une médaille s’avérait très difficile à aller chercher (en effet, tous 
les meilleurs joueurs français étaient présents). Durant la préparation, nous avons 
évité de parler d’objectifs et nous sommes concentrés sur les matchs les uns après 
les autres. 
 
POULE : Ile de France 
Alsace 
Picardie 
Bourgogne 
Champagne-ardennes 
 
1ere rencontre : PICARDIE-CHAMPAGNE ARDENNES 4-0 
1ere rencontre nous opposant à un adversaire plus faible sur le papier. 
Victoire 4-0 : néanmoins, le niveau de jeu et la dynamique ne sont pas au rendez 
vous. Une montée en puissance s’impose pour les matchs à venir. 
COLSON 1 victoire 
DUCHAUSSOY 1 victoire 
LEGRAND 1 victoire 
DOUBLE 1 victoire 
2eme rencontre : PICARDIE-BOURGOGNE 4-1 
Légèrement plus fort que la Champagne, ce match est le premier test pour l’équipe. 
Victoire 4-1 avec une prestation de l’équipe très moyenne (contre de Legrand et une 
belle de Duchaussoy sur des adversaires bien plus faibles). 
Si l’équipe veut se faire une place dans un tournoi de cette qualité, il est grand temps 
de réagir ou les prochaines rencontres vont nous être fatales. 
COLSON 2 victoires 
DUCHAUSSOY 1 victoire 
LEGRAND 1 défaite 
DOUBLE 1 victoire 
3eme rencontre : PICARDIE-ILE DE France 0-4 



Face à l’une des plus fortes équipes du tournoi, nous savions que cette rencontre 
serait difficile à gagner. 
L’objectif était donc d’élever notre niveau de jeu et de combativité pour affronter 
l’Alsace le lendemain pour une place en quart de final. 
Objectif atteint avec de belles prestations individuelles. 
COLSON 1 défaite 
DUCHAUSSOY 1 défaite 
BORGOO 1 défaite 
DOUBLE 1 défaite 
4eme rencontre : PICARDIE-ALSACE 4-1 
Rencontre très importante puisqu’elle permettra au gagnant d’accéder en quart de 
final. 
Très belle prestation de l’équipe, la motivation et le niveau de jeu étant au rendez-
vous. Les joueurs sont maintenant totalement rentrés dans leur compétition. Je 
commence à espérer que l’aventure ne s’arrête pas en quart… 
COLSON 2 victoires 
DUCHAUSSOY 1 victoire 
LEGRAND 1 défaite 
DOUBLE 1 victoire 
 
Quart de final : PICARDIE-COTE D’AZUR 4-3 
L’équipe « à jouer » de ces quarts de final était la Cote d’azur. Petit coup de pouce 
du destin, mon souhait est exaucé. 
Il nous reste donc à faire un gros match sur une équipe présentant un joueur très fort, 
un numéro 2 moins fort qu’Antoine et Adrien et un numéro 3 plutôt faible. 
Très belle rencontre ou les 3 joueurs furent solides dans les moments importants. 
Très bonne prestation d’Adrien. 
COLSON 1 victoire 
DUCHAUSSOY 2 victoires 
LEGRAND 1 victoire 
DOUBLE 1 défaite 
La médaille étant acquise, il nous restait à ne pas refaire l’erreur de l’an passé ou 
nous étions totalement passés à coté en demi-finale. 
 
Demi-finale : PICARDIE-MIDI PYRENNEES 3-4 
Rencontre de haut niveau puisqu’en face, le plus fort de l’équipe n’est autre que 
Simon Gauzy, 2552pts, numéro 1 français et européens cadets. 
Sachant que 2 simples et le double étaient très compromis, il nous restait donc à 
faire le plein sur les 2 autres joueurs de leur équipe(Paul Gauzy 1945pts et Mykolov 
1750pts). 
Hélas, après une très belle prestation de l’équipe, Guillaume échoue lors du dernier 
match face à Paul Gauzy. 
Les joueurs ont su tirer les enseignements de l’an dernier et ont fait une très belle 
demi-finale. 
 
Place 3-4 : PICARDIE-RHONE ALPES 1-4 
Très bonne équipe en face de nous avec 2 joueurs numérotés. 
La défaite en demi-finale n’est pas encore digérée : piètre prestation de l’équipe qui 
ne gagne que le double. 
 



CONCLUSION : Superbe compétition !!!!à la vue des différentes équipes sur le 
podium, les joueurs peuvent être fiers de leur prestation. Ils ont su élever leur niveau 
de jeu afin de rivaliser avec les meilleurs équipes (seul nous avons perdu 4-3 sur 
l’équipe gagnante). 
ANTOINE ADRIEN GUILLAUME CYPRIEN 
FELICITATION A TOUS LES 4 !!!!!!!! 
 
COLSON ANTOINE : très bon comportement a la table et en dehors. Sans être un 
leader, il a su montrer le chemin et rassurer tous le monde grâce a ses bons résultats 
d’ensemble. Antoine a été le plus constant et a montré que ses coéquipiers 
pouvaient compter sur lui. 
DUCHAUSSOY ADRIEN : malgré un début de compétition moyen, Adrien a su 
élever son niveau de jeu et de motivation sur les matchs importants. Ainsi, il a su 
booster l’équipe grâce à quelques victoires importantes sur de bons joueurs (très 
présent en quart et demi-finale). 
LEGRAND GUILLAUME : Guillaume se met trop de pression sur les joueurs plus 
forts et de son niveau. 
Cela l’empêche de pratiquer à son véritable niveau de jeu. Il a su néanmoins nous 
apporter le point de la victoire face à un joueur plus faible en quart sans trembler. 
BORGOO CYPRIEN : malgré la difficulté de son rang(numéro 4),Cyprien a su rester 
derrière ses camarades dans les moments difficiles et apporter sa bonne humeur au 
quotidien. Dans le jeu, ce fut très difficile (opposition à 2 joueurs parmi les 6 meilleurs 
français) mais, fort de sa bonne volonté, il a su élever son niveau de jeu pour faire de 
bons matchs. 
 
Loïc HAVARD, capitaine 
 

 

 
 

Antoine COLSON et Adrien DUCHAUSSOY 
 
 



 

 
 

De gauche à droite Loïc HAVARD (capitaine), Guillau me LEGRAND, Adrien 
DUCHAUSSOY et Cyprien BORGOO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LES FEMININES A L’HONNEUR 
 

Virginie QUINT 
PRESIDENTE DU TT SAINT-QUENTINOIS  

 
Peux tu nous dire depuis combien de temps es-tu pré sidente du TTSQ et ce qui 
t’a motivée à le devenir ? 
 
2008/2009 est ma 4ème saison.  
Jean-Louis Polard avait annoncé son départ, plusieurs personnes m’ont sollicité pour 
prendre sa place. J’ai réfléchi, le défi m’intéressait même si je ne connaissais pas 
grand-chose dans la gestion d’un club. 
C’est pour moi un juste retour des choses pour le TTSQ qui m’a amené beaucoup de 
choses au niveau pongiste et personnel. 
 
Quelles sont les plus grandes satisfactions que tu as rencontrées au travers ta 
fonction de présidente de club ? 
 
Nous avons repris notre travail de formation grâce aux éducateurs sportifs avec qui 
je travaille en étroite collaboration, plusieurs de nos jeunes font partis des meilleurs 
picards de leur génération. 
Les équipes du TTSQ ont progressé, l’équipe de ProB s’est maintenue avec l’apport 
d’Aurore Dessaint, picarde qui avait quitté la région trop jeune. 
Les équipes régionales et départementales (hommes et femmes) ont progressé 
également avec l’intégration de jeunes joueurs (euses) 
La dynamique du club est bonne, l’ambiance y est excellente, les gens prennent du 
plaisir à être ensemble, c’est important. 
 
A quelles difficultés majeures as-tu à faire face ?  
La gestion de certains conflits est difficile mais heureusement ils sont rares !. 
Le manque de temps entre la vie privée, la vie professionnelle et le club. Cette 
saison, je privilégie ma vie privée. 
La gestion de la ProB la saison dernière était difficile, j’étais de chaque déplacement 
(fatigue)  c’est pour cela que j’ai délégué la tache à Franck Delcambre. 
 
Ta fonction de présidente ne t’empêche pas de conti nuer à jouer (qui plus est 
au niveau national). Comment gères-tu tous ces aspe cts en plus de ton travail ? 
Je vis à 100 à l’heure. 
Je ne m’entraine plus ou peu, mais je souhaitais accompagner les filles dans leur 
progression au niveau national. 
J’essaie de déléguer et de partager mieux les taches cette saison. Le travail d’équipe 
est primordial. 
 
 
 
 



Que dirais-tu aux féminines qui hésitent aujourd’hu i à se lancer dans des 
fonctions de dirigeantes ? 
De ne pas avoir peur des responsabilités, de se lancer dans ce projet qui est surtout 
une belle aventure humaine car au delà des difficultés, il y a des moments sportifs ou 
extra sportifs forts sympathiques. 
Il faut être organisée et bien s’entourer, de gens dynamiques et motivés. 
 
Que penses-tu du tennis de table féminin à l’heure actuelle ? 
Le tennis de table féminin comme tous les sports est moins reconnu à mon avis. 
Même si cela tend à l’égalité des sexes, ca ne l’est pas encore ! 
En Picardie, le niveau et le nombre de compétitrices est peut-être plus faible 
qu’ailleurs, il faut trouver des solutions pour attirer les filles au ping et les former 
correctement.  
Il faut à mon avis communiquer plus et mieux ; 
 Promouvoir le sport de haut-niveau féminin en utilisant pour cela les clubs picards 
phares (TTSQ, Amiens, Villers-Bretonneux..) et travailler en équipe entre la Ligue, 
les comités et les clubs. 
Je pense que plus que les garçons, les filles ont besoin d’une ambiance, d’une 
dynamique qui les font pratiquer le ping et le continuer surtout !  
 
Le mot de la fin ? 
Je souhaite une bonne saison sportive à toutes et tous. 
Que chacun/chacune donne un peu de son temps à son association pour faciliter la 
tache des dirigeants et faire avancer les clubs picards. 

 
Martine DRAY 
Membre du CD 60 

 
Pourrais-tu nous rappeler depuis combien de temps e s-tu membre du Comité 
Départemental de l’Oise ? 
          Je suis dans le tennis de table depuis 1969 et au comité départemental depuis 
au moins 20 ans. 
 
Quelles ont été tes principales motivations pour en trer au sein du comité 
directeur départemental ? 
          Je suis rentrée au comité car on m’y a invité mais aussi pour assurer la 
présence de pratiquants de clubs et pour aider à la gestion de ce sport que j’apprécie 
et aime pratiquer 
 
Quelles sont aujourd’hui tes fonctions au sein du C D ? 
          J’ai assuré l’organisation d’une compétition départementale puis maintenant 
depuis 5 ans je suis trésorière. 
 
Quelles sont les principales satisfactions que tu r encontres grâce à ton rôle au 
CD ? 
          J’ai la satisfaction de faciliter le bon fonctionnement du comité, de travailler 
avec d’autres à la vie de ce sport et d’acquérir des compétences dans une gestion 
financière. 



 
Te heurtes-tu à des difficultés particulières ? 
         Dans mes fonctions actuelles, je ne rencontre pas de difficultés particulières 
hormis les tracasseries administratives. 
 
Que dirais-tu aux féminines afin de les encourager à s’investir dans le ping 
autrement que par le jeu ? 
         Il est important de s’investir dans les instances car le temps de chacun est 
compté et le travail à plusieurs est plus riche à tout niveau qu’un travail solitaire ou à 
quelques uns. Cela élargit le cercle des connaissances, donne un statut et une 
reconnaissance qui fait toujours du bien. Il n’est pas nécessaire de disposer de 
beaucoup de temps pour s’investir car même avec peu de temps, on peut apporter 
beaucoup. Par contre, il faut en avoir envie et pour cela être convaincu qu’on y 
gagne à faire avec les autres. 
 
Que penses-tu du tennis de table féminin à l’heure actuelle ? 
         Il est dommage que peu de filles s’investissent dans le tennis de table. Tant 
que les valeurs personnelles passeront avant les valeurs de faire ensemble, la 
situation n’évoluera pas beaucoup. Et pourtant, c’est tellement sympa de compétiter 
avec les autres. 
 
Le mot de la fin ? 
        Il n’est pas toujours facile de concilier la pratique sportive avec les vies 
familiales et professionnelles mais il faut faire des choix et se mettre des limites dans 
chacune d’elles. J’ai commencé la compétition alors que j’étais au lycée, je n’ai 
jamais arrêté sauf pour congé de maternité et j’ai pu faire ce que je voulais. Il est clair 
qu’on ne peut pas mener de front une grande carrière sportive, professionnelle et 
une vie de famille. Il faut réaliser un équilibre et mettre des priorités. Mais quand on 
veut, on peut. 

 
 

Nadine CHATELAIN 
Membre du CD Ligue 

 
Pourrais-tu nous rappeler depuis combien de temps e s-tu membre du Comité 
Directeur de la Ligue ? 
12 ans 
 
Quelles ont été tes principales motivations pour en trer au sein du comité 
directeur ? 
depuis de nombreuses années dans le milieu du tennis de table, je souhaitais 
m’investir dans une équipe 
 
Quelles sont aujourd’hui tes fonctions au sein du C D Ligue ? 
Je m’occupe des compétitions : finales par classement 
            critérium féminin 
 



Te heurtes-tu à des difficultés particulières ? 
Au niveau des féminines : peu de motivation de la part de celles-ci à participer aux 
différentes compétitions qui leurs sont destinées. 
 
Que penses-tu du tennis de table féminin à l’heure actuelle ? 
Le tennis de table féminin  est bien « pauvre », et je ne vois aucune solution se 
dessiner à l’horizon.  
Les féminines sont toutes dans les salles de gym, course à pied ou aquagym 
 
 

 

Sonia SELLIER 
Directrice technique du comité Oise 

 
 

Peux-tu nous rappeler depuis combien de temps es-tu  employée par le CD60 ? 
J’ai été embauchée par le comité départemental de l’Oise en mars 1999. 
J’ai commencé avec mon diplôme « entraîneur fédéral, anciennement 35Techique » 
en tant qu’entraîneur itinérant. J’entraînais alors 9 clubs par semaine et j’intervenais 
sur les stages départementaux. 
En 2003, je prends le poste de CTD. 
Aujourd’hui, avec la convention collective des métiers du sport, je suis Directrice 
Technique du Comité. 
 

En quoi consiste exactement ta fonction ? 
Je m’occupe des actions mises en place par le comité vers les jeunes… 
 

La détection….Un groupe détection est né il y a 3 ans. Ce groupe espoir est 
constitué de jeunes joueurs s’investissant dans les clubs. Le comité les aide en leur 
proposant des séances supplémentaires et la possibilité de faire tous les stages 
départementaux. 
L’objectif est de repérer de jeunes talents et faire en sorte avec l’appui des clubs 
qu’ils s’entraînent suffisamment pour exploiter leur potentiel. 
 

Le perfectionnement…Des Centres de Perfectionnement Sportif ont été crées sur 2 
sites dans le département. 15 enfants se regroupent et s’entraînent tous les 
mercredis après midi.  
De plus, des stages départementaux sont organisés à chaque période de repos 
scolaires. 
L’objectif est de proposer un volume d’entraînement supplémentaire à un large public. 
 

Dans ces différents groupes, mon rôle est de détecter et suivre les joueurs. Un travail 
administratif est conséquent, qui va de la convention écrite passée entre les parents 
des joueurs, les clubs et le comité pour intégrer les différents groupes jusqu’au retour 
des autorisations parentales en passant par les sélections, les préparations de 
contenus de travail…. 
Ensuite, je joue un rôle sur le terrain. A la moindre occasion, j’enfile le survêtement 
pour entraîner les joueurs. Mais la plupart du temps, je supervise l’équipe de cadres 
qui devient de plus en plus conséquente face à une demande accrue des enfants 
pour participer aux différentes actions. 
 



Les compétitions….Je fais un suivi des joueurs de l’Oise. Je tente d’être présente à 
chaque échelon où nos joueurs évoluent. Ainsi, je peux rencontrer les meilleurs mais 
aussi la masse d’enfants jouant en départemental. C’est l’occasion d’échanger avec 
les parents, les entraîneurs et les dirigeants….finalement, on passe plus de temps à 
discuter qu’à observer, mais cela est riche pour tout le monde. 
Une équipe dirigeante gère très bien les compétitions départementales. Mon rôle est 
de les conseiller et de travailler avec chacun sur le détail pour rendre nos 
compétitions les meilleures possible. 
Je suis présente sur toutes les compétitions jeunes de référence…mais le suis (par 
volonté) aussi souvent sur les plus accessoires ! 
 

Les clubs….Je fais des visites de club. Je vais à la rencontre des collègues, des 
entraîneurs en formation, des  dirigeants qui sont en attente de conseils. Je vais 
rendre visite aux joueurs. Ponctuellement, je fais une séance d’entraînement pour 
apporter de nouvelles idées à un entraîneur en formation   
 

La formation de cadres. Je suis en charge de dispenser la formation Entraîneur 
Départemental. Et au delà du week-end de formation théorique, à la demande des 
formés, nous poursuivons la formation sur le terrain. Un travail administratif et de 
préparation des « cours » est important. Le tennis de table évolue très vite et nous 
devons nous adapter et adapter nos interventions tout le temps. 
 

Quel a été ton parcours jusqu’à l’obtention de ton poste de CTD ? 
Je suis licenciée au club de Villers St Paul depuis mes 10 ans. J’ai suivi père, frère et 
cousin dans l’activité.  
Je n’ai jamais été très forte (mon meilleur classement est 50). 
La passion pour le ping est très vite arrivée.  
Petite, j’ai toujours suivi un entraînement dirigé au club. Nous étions un groupe de 
bons copains. Les entraîneurs qui se sont succédés nous ont communiqué leur 
passion. J’ai participé aux stages départementaux.  
Je n’ai jamais arrêté jusqu’à ce que je travaille dans le tennis de table.  
A 15 ans, j’aidais un entraîneur, Sébastien Malrain… j’encadrais un groupe baby 
ping et j’étais très fière. Je coachais Charlotte Kock quand elle évoluait au Critérium 
fédéral. Je passais beaucoup et de plus en plus de temps à la salle. 
 

J’ai passé mon premier grade d’entraîneur départemental en 1996. Le club avait 
inscrit 5 jeunes motivés, un groupe de copains. Ca nous a plu, 3 ont décidé de 
poursuivre, j’étais parmi eux…. 
Et je rencontre mon futur mari, pongiste, motivé par l’entraînement. 
Nous suivons la formation 35TK et passons l’examen. En 8 mois, les 3 formations 
fédérales étaient passées ! 
J’ai commencé à entraîner les stages départementaux. Ma passion pour le ping s’est 
élargie vers la passion de transmettre le ping.  
J’ai arrêté ma scolarité en terminale et je voulais travailler auprès des jeunes. J’ai 
posé une candidature spontanée au comité. Un poste emploi jeune d’entraîneur 
itinérant a été créé. Puis des formations m’ont conduits jusqu’au BEES2. 
 

Dans ce parcours, j’ai rencontré les bonnes personnes au bon moment.  
Sébastien m’a appris le ping, il m’a communiqué sa passion de l’entraînement. J’ai 
appris énormément à ses côtés.  



Lors des stages, j’ai travaillé avec des entraîneurs compétents qui sont encore en 
activité aujourd’hui ! Ils m’ont entraînée quand j’étais gamine, puis m’ont aidée à 
apprendre mon métier et sont maintenant mes collègues ! 
Mon président de club, Christian Delaruelle, qui m’a vu grandir et m’a donné sa 
confiance en proposant ma candidature aux élus du comité. 
Et après mon obtention de poste… avec Christophe Cornilleau qui m’a appris à 
structurer mon travail. 
Et depuis le début de mon activité, une équipe de bénévoles au comité qui me fait 
confiance et est toujours attentive. 
 

Quelles sont les principales satisfactions que tu r encontres dans ton travail ? 
Mon travail me passionne. Tous n’ont pas cette chance. 
 

Je travaille avec une équipe dirigeante et technique efficace. Je me suis entourée 
d’entraîneurs qui me permettent d’atteindre mes objectifs. Mon objectif principal est 
de faire en sorte que le joueur, s’il le désire, parvienne à son meilleur niveau et soit 
épanoui. Tout le potentiel du joueur doit être exploité. Le travail du club est primordial, 
et nous, dans un second temps, nous travaillons avec le club pour proposer un 
volume et un œil différent et rendre ce gamin encore meilleur. 
 

Des satisfactions, j’en ai tous les jours, et j’en citerai quelques unes…. 
Je suis fière de faire un stage avec 47 poussins et benjamins et d’être entourée de 
15 entraîneurs. 
Je suis fière quand les joueurs de l’Oise s’encouragent entre eux sur une compétition. 
Je suis fière quand les joueurs donnent tout ce qu’ils peuvent pour défendre les 
couleurs de l’Oise aux compétitions par délégations. 
Je suis fière d’avoir une équipe technique étoffée. Des enfants ont grandi et ont 
parcouru un bout de chemin avec nous. Nous avons transmis nos valeurs et notre 
passion et ces adolescents répondent présents pour, à leur tour, apprendre et rendre 
ce qu’ils ont appris à une autre génération. 
Je suis plutôt contente de la dynamique qui existe aujourd’hui dans l’Oise. 
 
Quelles sont les difficultés auxquelles tu dois fai re face ? 
Je ne rencontre pas de grandes difficultés. Ce travail demande beaucoup de temps 
et d’énergie. Il faut être rigoureux et organisé. Je ne laisse pas grand chose au 
hasard. J’aime le travail bien fait. Quand on travaille consciencieusement, on ne 
rencontre pas de grandes difficultés. On est suivi et écouté et on continue à faire 
avancer le ping. 
Malgré tout, je parviens à gérer ma vie de famille et le tennis de table. Deux grandes 
passions ! 
 

Que dirais-tu aux féminines afin de les encourager à prendre des fonctions 
dans le ping ? 
Que penses-tu du tennis de table féminin à l’heure actuelle ? 
Je ne sais pas. Je pense que l’on n’arrive pas dans ce monde salarié par hasard, ou 
sinon qu’un bref moment. Il faut beaucoup de passion pour pouvoir concilier 2 vies 
prenantes.  
 
Le mot de la fin ? 
Merci pour cet entretien qui m’a permis de me replonger dans mes « nombreuses » 
années pongistes. 



Laure BORDONNEAU 
BE2  

 
Peux-tu nous rappeler ton classement et dans quel c lub es-tu licenciée ? 
N°124, licenciée au club Beauvais Oise TT. 
 
Quand et comment t’es venue l’idée de devenir BE ? 
Il y a deux ans je me suis lancée dans le BE1 pour renforcer ma formation étant 
donné que j’ai le tronc commun grâce à mes études STAPS. Je suis professeur 
d’EPS et le ping forme ma passion. C’est tout naturellement que j’ai voulu aller plus 
loin pour affiner mes connaissances et m’ouvrir le maximum de portes sur le plan 
professionnel. Le BE2 constitue le point final et le plus poussé. 
 
Quel a été ton parcours jusqu’à l’obtention du BE2 ? 
En junior, Jeune entraîneur (à l’époque on disait « Pilote ») et ER puis l’année 
suivante l’EF, BE1 en 2006 et cette année BE2. 
 
Tu es actuellement prof d’EPS et tu entraînes au cl ub de Beauvais. Quelles 
sont les plus grandes satisfactions que tu tires de  tes emplois ? 
Je n’entraîne pas à Beauvais mais dans un petit club situé à côté, « Beauvaisis Nord 
TT ». C’est la 3ème année que j’entraîne ce club que je définirais comme familial. Je 
m’y sens très bien. Je suis pleinement heureuse des échanges avec le groupe  
« adultes » que j’entraîne et l’écoute et les progrès que je peux apporter au groupe 
« jeunes ». 
Côté professionnel, c’est une autre histoire étant donné que je travaille dans un 
collège réputé comme un des plus sensibles du département… C’est tout à fait 
l’opposé, transmettre un message et une éducation à des jeunes qui n’ont pas choisi 
d’être là. Il faut s’investir et tout donné pour eux. Trouver des nouvelles recettes à 
chaque instant et gérer des humains très sensibles et violents. 
 
Quelles difficultés rencontres-tu le plus souvent ?  
A l’entraînement, aucune !! Non, mais peut-être ceux qui sont convaincus de savoir 
et qui ne veulent pas se remettre en cause et tenter de nouvelles choses pour 
progresser ensuite. 
 
Je crois que tu as plein de projets dans le ping. P eux-tu nous en dire plus ? 
J’aimerai créer une section sportive Tennis de Table dans mon collège mais elle ne 
pourra être ouverte que dans deux ans au plus tôt. Plus tard, j’aimerai enseigner à 
l’université et ainsi profiter de l’expérience que j’aurai acquise. 
C’est vrai que j’aimerai bien me lancer dans le milieu fédéral mais cela remet en 
cause de nombreuses choses dont ma vie personnelle. Peut-être des missions 
ponctuelles, des interventions si on me les propose ! 
 
Que dirais-tu aux féminines qui hésitent à passer l e BE ? 
Pourquoi hésiter !! Le BE est un examen qui ne peut qu’apporter. Ce n’est pas un 
concours, le résultat ne dépend que de soi–même. Il forme un enrichissement, un 
atout de plus. De plus, une féminine avec le BE c’est recherché !! Il faut se lancer, en 
outre de nombreuses personnes sont toujours présentes pour nous aider. 
 



Que penses-tu du tennis de table féminin à l’heure actuelle ? 
Le ping féminin souffre de son manque de licenciées… Ceci est la base de tout. Pour 
exemple, dans les tournois, il y a tellement peu d’inscrites que même les 
organisateurs qui veulent promouvoir le ping féminin se retrouve dans l’impossibilité 
d’offrir le même type de récompenses aux féminines qu’aux masculins. Il y a donc 
moins de féminines qui se déplacent et cela devient un cercle vicieux. 
Par ailleurs, les filles pourraient très vite être mises en avant car il y a peu de 
concurrence et avec de l’entraînement, on peut progresser et jouer en régionale ou 
pré-nationale et ainsi se montrer. De nombreux clubs sont en train de faire le pari 
d’une équipe de haut-niveau féminine car cela coûte moins cher ! 
La fédération fait également de nombreuses choses avec notamment Aurélie 
Tamborini chargée du développement féminin. 
Il ne faut surtout pas baisser les bras et ne pas être contre le ping masculin, au 
contraire il ne peut que nous apporter. 
En plus le ping possède tous les atouts pour plaire aux féminines : pas de contact 
physique, sport intérieur, ambiance conviviale, matériel non imposant ! 
A nous de tout faire pour le développer !! 
 
Le mot de la fin ? 
Je suis arrivée il y a deux ans en Picardie, mon Poitou natal me manque, surtout que 
j’ai suivi toute ma formation pongiste et toutes mes sorties en équipe dans cette ligue, 
mais la ligue de Picardie me semble de plus en plus familière. C’est plutôt très bon 
signe…Un super accueil et des pongistes très sympathiques forment cette région. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


