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Objet : Enquéte sur la pratique sportive des femmes dans la Somme

Madame, Monsieur

Le Ministére de la Santé, de la Jeunesse ,des Sports et de la Vie Assaciative a placé au coeur

de ses préoccupations /amélioration de I'image, de la place et du réle des femmes dans le
sport.

Afin de mieux connaitre les attentes des femmes sur le sport, la Direction Régionale et
Deépartementale de la Jeunesse et des Sports d’Amiens a décidé de réaliser une enquéte sur la
pratique sportive des femmes dans la Somme.

J'ai donc le plaisir de vous transmettre ce document qui présente des éléments d’information
sur les raisons de la non pratique d'une activité sportive par des femmes.

Je vous serais reconnaissant de bien vouloir diffuser cette information auprés de toute
personne susceptible d’'étre intéressée.

Je reste & votre disposition pour tout renseignement complémentaire.

Vous en souhaitant bonne réception, veuillez agréer, Madame, Monsieur, 'assurance de ma
considération trés distinguée.

Pour le Directeur Régional et Départemental,
Le Chef du Service des S

Francis DESMETTRE

Toute correspondance doit étre adressée & Monsieur le Directeur Régional et Départemental de la Jeunesse et des Sports
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Femmes et pratique
sportive dans la Somme

Une enquéte de la Direction Régionale
et Départementale de la Jeunesse et des Sports d' Amlens

L ‘objectif de cette enquéte était d'interroger les femmes du département de la Somme ne pratiquant
pas une activité sportive afin, dans un premier temps, d'approfondir les raisons de cette non pratique
et, dans un deuxiéme temps de proposer des pistes de réflexion aux acteurs des politiques sportives.

Cette enquéte s'est déroulée auprés de 102 femmes non licenciées dans une association sportive, sous
forme d'entretiens, sur Amiens et sa périphérie (sorties de grandes surfaces).

PROFIL DES FEMMES AYANT REPONDU A NOTRE ENQUETE :
Le profil type des non-sportives

La catégorie socioprofessionnelle des femmes interrogées :
La catégorie des salariées est majoritairement
représentée avec prés de deux femmes sur trois
(68%).

La situation familiale des femmes interrogées :

57% des femmes interrogées sont méres de
famille (17% ont un enfant, 27% deux enfants
10% trois enfants et 3% quatre enfants et plus).
42% des femmes interrogées sont mariées, 17%
sont divorcées, 23% vivent en concubinage ou
sont pacsées, 11% vivent seules et 7% vivent 2
chez leurs parents.
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1 femme sur 2 réside en milieu urbain.

Répartition en fonction de 'age

12%
B 15-25 ans
14% .\\\\ B 25-35ans
B 35-45ans
B 45-55ans

27% . 55 ans et plus
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